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PRE CONGRESO SOMED N CONGRESO

Jueves 11 - Tra parte

Curso Pre-Congreso - Dra. Viviana Perico, Colombia

Rejuvenecimiento del tercio inferior y manos:
“Del diagndstico estructural a la bioestimulacion

inteligente”
1:00 - 6:00 PM




ESTETICA DOMINICANA |

PRE CONGRESO SOMED &%CONGRES o %
Jueves -l-l deJun|O 2026 . SOCIEDAD DE MEDICINA Vi

Programa Curso Pre-Congreso - Dra. Perico

REGISTRO — 1:00 - 2:00 PM

COFFEE BREAK — 3 3m




PRE CONGRESO SOMED &%&NGRS -
J ueves -l-l de Ju n|o 2026 SOCIEDAD DE MEDICINA VL

ESTETICA DOMINICANA .
4:00 pm 4:30 pm

Cierre:
Espacio interactivo con |la audiencia para discusion de casos reales y experiencias clinicas. 6:00 pm




PRE CONGRESO SOMED

Viernes 12 de junio 2026 S R 1

Viernes 12 - 2da parte

Almuerzo Pre Congreso - Dra. Dagné Pupo, Espana

TEMA: Medicina Regenerativa en la practica diaria.
Pupo Liturgy.

P TECNICA DUAL: Abordaje del Tercio
superior Frontal y Labios.
1:00 - 2:30 PM




PRE CONGRESO SOMED

Programa Conferencia Magistral Dra. Pupo
ZONA 2: Técnica Avanzada - Canto Externo del Ojo:

Anatomia periorbital lateral: igamento cantal,

Anatomia de Superficie y Clasificacion de Pacientes: _
compartimentos grasos y vasos.

e Bases anatdmicas aplicadas a las zonas complejas del

rostro. .. : .
. : .. e Técnicas de inyeccidon en canto externo: vectores,
o Clasificacion de pacientes segun tipo de slanos y productos indicados
envejecimiento, volumen y estructura osea. e Gestion de complicaciones
e Criterio de seleccidon de técnica. e Video demo en retransmisién.

e Principios de seguridad en zonas de riesgo.

ZONA 3: Técnica Avanzada - Ojeras: natomia del surco
nasoyugal y tear trough. Clasificacion de ojeras. Abordaje
Anatomia de la region frontal: planos, vasos y peligros. anatémico seguro: plano peridstico vs subcutaneo.
Vectores de inyeccion. Técnica de canula y aguja.

Seleccion de producto y volumen.

Técnica de la Dra. Pupo: entrada Unica, distribucion y
modelado. Video demo en retransmision.

ZONA 1: Técnica Avanzada - Region Frontal:

Manejo del edema post-tratamiento.
Video demo en retransmision.



PRE CONGRESO SOMED

ZONA 4: Técnica Avanzada - Fosa Temporal: ZONA 5: Técnica Dual de Labios:
Anatomia de la fosa temporal anterior y posterior: Anatomia labial: compartimentos superficiales y
e Planos, arteria temporal y ramas. profundos, musculo orbicular y vasos.
e Vectoresy técnica de relleno temporal.
e Integracion con el tercio superior. e Técnica dual: canula para volumen global y aguja para
« Puntos clave de seguridad vascular. definicién de bermellén y filtrum.
 Video demo en retransmision. e Clasificaciéon de labios por tipo y propuesta de

tratamiento.

e Protocolo combinado para resultados naturalesy
reproducibles.

e Video demo en retransmision.
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CONGRESO SOMED
Viernes 12 junio 2026

Inicio de registro — 8:00 am

Moderadores: Dra. Stefanie De la Rosa / Dra. Estrella Martinez.

BLOQUE | ARQUITECTURA FACIAL: BASES ANATOMICAS Y EVALUACION.
(' Optimizacién anatémica; el tercio del lifting. Dr. Martin Rampone, Chile.
[ 915am ] . Medidas Aureas. Dra. Gabriela Rocha, México.
GEEELED () Ecografia facial aplicada al diagnéstico y manejo de complicaciones en medicina estética. (Fagil) Dra. Ana Vilomar, Rep. Dom.
© Par
BLOQUE II 2
Q BIOESTIMULACION Y ESTRATEGIAS DE REJUVENECIMIENTO.
10:00 am ‘ Bionutriblend: Evolucién inteligente de la Bioestimulacién hacia un modelo biolégico integrado. Dra. Viviana Perico. Colombia.
(Mallen)
m ‘ Flacidez Lateral Peribucal, Técnicas de Abordaje. Dra. Dagné Pupo, Espafia
[ 10:30 am () Nanotecnologia en dermatologia Regenerativa. (Sesderma) Dra Raquel Sanchez. Costa Rica.
10:45 am () P&R




CONGRESO SOMED
Viernes 12 junio 2026

11:45 am

12:45 pm

Moderadores: Dra. Zobeida Azcona / Dra. Israelina Pefa.

BLOQUE Il MAS ALLA DE LA PIEL: ACNE Y HORMONAS.

‘ Acné: Mas alld del manejo Dermoestético.

(' Medicina Regenerativa; PDRN (Remedium, Gencasa)

‘ Impacto del desbalance hormonal en piel, pelo y uiias: lo que el Médico Estético debe reconocer.

‘ Disruptores Endocrinos por skincare en adolescentes.

‘ Piel, Hormonas y Estética: Abordaje integral en embarazo y posparto.

‘ P&R

Dr. Robinson Diaz, Rep. Dom / USA.
Dra. Concesa lIbarra, México.
Dra. Patricia Polanco, Rep. Dom.

Dra. Karla Aguilar, Costa Rica.

Dra. Dennys Ramirez, Rep. Dom.



CONGRESO SOMED

Moderadores: Dra. Natalie Diaz / Dra. Linda Fernandez / Dra. Dennys Ramirez.

BEOQUENV INTERVENCIONES EN REGIONES ESPECIFICAS Y PRECISAS.

m Ultrasonido Microfocalizado en la Reafirmacién Cutanea. Dra. Carolina Tolentino, Rep. Dom.
Dinamica del Platisma: Claves para el Exito (Técnica Nefertiti / Tercio Inferior y Cuello) Dr. George Rivas, Rep. Dom.

[ 3:00pm ] Impacto Estético de la fosa temporal; inyecciones seguras y eficaces. Dr. Martin Rampone, Chile.

[ 315pm ] Parpado superior, clasificacion y técnicas de inyeccién. Dra. Dagné Pupo, Espafia.
=TT par

Moderadores: Dra. Ginoska De los Santos / Dra. Ivana Mejia.

BLOQUE V MEDICINA REGENERATIVA: DE LA SENAL CELULAR A LA PRACTICA CLINICA.

3:45 pm Exosomas como moduladores inteligentes de la Hiperpigmentacion, Dra. Chantal Abreu, Rep. Dom
. reprogramando la melanogénesis desde la comunicacion celular. ) ! ’ ’

Reprogramando la piel, el poder de los Exosomas: de la innovacion a .
4:00 pm los resultados reales. (Sesderma) Dra. Katherine Almonte, Rep. Dom.

4:15 pm Polinucleétidos como moduladores inflamatorios, mas reparacion. Dra. Karla Aguilar, Costa Rica.

4:30 pm P&R
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Coffe Break & Visita Stand — 4:45 - 515 pm

PANEL DE EXPERTOS

CUANDO LO INUSUAL OCURRE: ABORDAJE EXPERTOS EN MEDICINA ESTETICA.

[ 5:30pm ] () Casos Clinicos: Dra. Viviana Perico, Dr. Andrés Galdos, Dr. Héctor Pefiaranda, Dra. Dagné Pupo y Dra. Lil Pelaez.

(550 o JRECCT

Moderadora: Dra. Linda Fernandez.



CONGRESO SOMED
Sabado 13 junio 2026

Moderadores: Dra. Carolina Henriquez / Dr. George Rivas / Dra. Estrella Martinez

BLOQUE | TENDENCIAS EN MEDICINA ESTETICA 2026

8:45 am Longevidad actualizada, medicina funcional aplicada a la practica. Dra. Dagné Pupo, Espaia.

9:00 am NEUROARTIS: la arquitectura invisible de la Toxina Botulinica Dr. Andrés Galdos, México.

Masculinizacién facial moderna: abordaje integral del

paciente masculino sin sobrecorreccion volumétrica. Dr. Carlos Rosales, Guatemala.

Esculpiendo Armonia y Confianza con Acido Hialurénico. (GALDERMA) Dr. Héctor Pefaranda, Colombia.
9:45 am ‘ Labios 2026: Técnicas Seguras. Dra. Gabriela Rocha, México.
. Toxina botulinica: nuevas perspectivas anatémicas y
10:00 am . técnicas avanzadas desde la experiencia coreana. Dr. Pablo Abarca, Ecuador.

‘ P&R



CONGRESO SOMED
Sabado 13 junio 2026

B er

) CONGRESO

Moderadores: Dra. Linda Fernandez / Dra. Lissette Papaterra / Dra. Carol Cifré.

BLOQUE II

ABORDAJE DEL PACIENTE CON GLP-1: ENFOQUE MULTIDISCIPLINARIO.

‘ Nuevas estrategias para prevenir la obesidad sarcopénica
y el envejecimiento facial en pacientes con terapia GLP-1.

GLP-1face: retos y soluciones en la era de la pérdida de peso acelerada (GLOBALSKIN)

(115 am
GEN o
®
[ 12:00 om — JRNNECS
(215 pm — JRNECS

Impacto de los agonistas GLP-1 en la dinamica del ciclo folicular.

Limites éticos del trasplante capilar.

P&R

Dra. Tammy Toribio, Rep. Dom.

Dra. Raquel Inoa, Rep. Dom.
Dra. Paola Santana, Rep. Dom.

Dr. Guillermo Galvan, El Salvador.

Moderadores: Dra. Tammy Toribio / Dra. Claudia Garcia / Dra. Wendy Padilla

BLOQUE Il NUEVOS RETOS CLIiNICOS.

Reprogramacion bioldgica de la zona Periocular.

Pliegue Nasolabial: (. Inyectar o no inyectar?

Encapsulacion de acti\(os ‘fOn-.I?emand" en Genosomas;_
La Nueva era en la vehiculizacion transdérmica no invasiva.

2:45 pm El futuro del bienestar mental y su importancia en medicina estética. (BTL)

Dra. Viviana Perico, Colombia.

Dr. Pablo Abarca, Ecuador.

Ing-biomédico Alfredo Martinez.

Dra. Joselyn Argueta, Guatemala.



CONGRESO SOMED
Sabado 13 junio 2026

Moderadores: Dra. Linda Fernandez / Dra. Lil Peldez / Dra. Stefanie De la Rosa

BLOQUE IV COMPLICACIONES: PREVENCION, DIAGNOSTICO Y RESCATE.
() Complicaciones en casos clinicos en Medicina Estética. Dr. Héctor Balcacer, Rep. Dom.
‘ Complicaciones en Endolifting. Dr. Carlos Vivas, Venezuela
‘ Protocolo de abordaje en oclusién vascular en Labios. Caso clinico. Dra. Maria Hurtado, Rep. Dom.
‘ Rescate de complicaciones oclusivas y compresivas por Acido Hialurénico. Dr. Andrés Galdos, México
o P

FIESTA TROPICAL DE CLAUSURA — 8:30 pm
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UNPHU

Universidad Nacional
Pedro Henriquez Urena
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