
Calidad del semen y salud global. Sperm quality and global health.
Dra. Marlin Fernandez, Uróloga-Andróloga/Urologist-Andrologist.
República Dominicana/Dominican Republic

Salud cardiovascular en el hombre. Cardiovascular health in the
male patient. Dr. Pedro Ureña, Cardiólogo/Cardiologist. República
Doiminicana/Dominican Republic 

Disfunción eréctil como factor de riesgo cardio-metabólico.
Erectile dysfunction as cardio-metabolic risk factor.
Dr. Michael Zitzmann, Andrólogo-Endocrinólogo/Andrologist-
Endocrinologist. Alemania/Germany 

Rol del Urólogo/ Role of the Urologist Dr. Alejandro Tarazona,
Urólogo Funcional/Functional Urologist. Colombia/Colombia

¿Cuándo la causa NO es la próstata?/ When the cause is NOT the
prostate? Dra. Yicenia Brito, Endocrinóloga/Endocrinologist.
República Dominicana/Dominican Republic

Simposio Salud Masculina
Male Health Symposium

Programa/Program

4 - 5 DE ABRIL 8:00 AM
HOTEL MARRIOTT | PIANTINI

Viernes 4 de abril 2025. | Friday April 5th, 2025

7:00 - 8:00 AM

8:00 - 8:30 AM

8:30 - 9:15 AM 

8:30 – 8:45 AM

8:45 – 9:00 AM

9:00 – 9:15 AM

9:15 – 9:45 AM

9:15-9:30 AM

9:30-9:45 AM

9:45 - 10:15 AM
10:15 - 10:45 AM

10:45 – 11:30 AM

10:45-11:00 AM 

Registro/Registration 

Apertura/Welcome 

Módulo: Salud Global Masculina/Male Global Health.
Indicadores de salud en el hombre. Male Health indicator

Módulo: Síntomas del tracto urinario bajo. Lower Urinary Tract
Symptoms (LUTS). Nocturia más allá de la próstata. Nocturia
beyond the prostate.

Preguntas. Q & A 
Receso/Break

Módulo: Cirugías en Semi-vivo. Semi-live Surgeries. Crecimiento
Prostático Benigno/Benign Prostatic Enlargement 

HoLEP
Dr. Andrew Steinberg. Urólogo-Cirugía Mínimamente Invasiva y
Salud Masculina/Urologist-Minimally Invasive Surgery and
Male Health. Canadá/Canada  

Avalado por:
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11:00-11:15 AM

11:15-11:30 AM

12:10 – 12:25 PM

12:25 - 12:50 PM
12:50 - 1:50 PM

1:50 - 2:20 PM

1:50-2:05 PM

2:05-2:20 PM

11:30 - 12:10 PM

MIST/MIST (Optilume) Dr. Kevin Zorn Urólogo-Cirugía Mínimamente
Invasiva/Urologist-Minimally Invasive Surgery. Canadá/Canada 

Aquablación/Aquablation Dr. Rahul Mehan Urólogo-Cirugía
Mínimamente Invasiva y Salud Masculina/Urologist-Minimally
Invasive Surgery and Male Health. Estados Unidos/USA

Consideraciones especiales para cirugías urológicas en el varón
diabético/Special considerations in the male diabetic patient
planning urological surgery. Dra. Yicenia Brito
Endocrinóloga/Endocrinologist. República Dominicana/Dominican
Republic 
Preguntas. Q & A 
Almuerzo/Lunch

Módulo: Riesgo de Sangrado/Bleeding risk 

¿Cuándo está indicada la tromboprofilaxis para procedimientos
urológicos?/ When is tromboprophilaxis indicated for urological
procedures? Dr. Andrew Steinberg, Urólogo-Cirugía Minimamente
Invasiva y Salud Masculina/ Urologist-Minimally Invasive Surgery
and Male Health. Canadá/Canada 

Manejo del riesgo de sangrado. Management of bleeding risk
Dra. Ingrid Valdez, Cardióloga intervencionista/Interventional
cardiologist. República Dominicana/Dominican Republic 

Módulo: Paciente de alto riesgo cardiovascular. Patient with high
cardiovascular risk
Panel: Evaluación para cirugía urológica en el paciente de alto
riesgo cardiovascular. Presurgical evaluation in the high
cardiovascular risk patient.
Subtemas/Subtopics: Evaluación cardiovascular, evaluación
preanestésica, selección de procedimientos quirúrgicos (prótesis y
LUTS). Urological surgery in the high cardiovascular risk patient.
Cardiovascular evaluation, preanesthetic evaluation, surgical
procedure decisión making (Penile Prosthesis, LUTS).

Moderadora: Dra. Gisselle Ramírez
Panelistas: Dr. Pedro Ureña, Dr. Luis Figuereo, Dr. Rafael Carrión,
Dr. Kevin Zorn 

Avalado por:
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2:20-3:05 PM

2:20-2:50 PM

2:20-2:30 PM

2:30-2:40 PM

2:40-2:50 PM

2:50 - 3:05 PM

3:05 – 3:20 PM
3:20 – 3:50 PM

3:50 – 4:50 PM

3:50-4:30 PM

Módulo: Tecnología. Technology

Apps, tecnología, Inteligencia Artificial/Apps, technology,
artifical inteligence 

Utilidad de APPs e Inteligencia Artificial en Andrología/ Use
of APPs and artificial inteligence in Andrology 
Dr. Lawrence Jenkins Urólogo-Andrólogo/Urologist-
Andrologist, Estados Unidos/USA

APPs e Inteligencia artifical en diagnóstico y tratamiento
de LUTS/ APPs and artificial inteligence in the diagnosis
and treatment of LUTS
Dr. Rahul Mehan, Urólogo-Cirugía Mínimamente Invasiva
y Salud Masculina/Urologist-Minimally Invasive Surgery
and Male Health. Estados Unidos/USA 

APPs e Inteligencia Artificial en la predicción del riesgo
cardiovascular/APPs and artificial inteligence in
cardiovascular risk prediction
Dra. Gisselle Ramírez, Cardióloga/Cardiologist. República
Dominicana/Dominican Republic

Redes Sociales enfocadas en expectativas del paciente.
Social Media focused on patient expectations
Dr. Rahul Mehan. Urólogo-Influencer/Urologist-Influencer.
Estados Unidos/USA

Preguntas y Respuestas. Q & A
Receso. Break

Módulo: LUTS. LUTS 

Discusión de casos/Case Discussion
Subtemas/Subtopic: Tratamiento médico. Selección de
procedimientos quirúrgicos, urodinamia cuándo? Medical
treatment. Surgical procedures selection, when is
neccessary an urodynamic study?
Moderador: Dr. Kevin Zorn
Panelistas: Alejandro Tarazona, Rahul Mehan, Andrew
Steinberg

Avalado por:
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4:30-4:45 PM

4:45-5:00 PM

5:00- 6:15 PM

5:00-5:10 PM

5:10-5:20 PM

5:20-5:30 PM

5:30-5:40 PM

Crecimiento prostático benigno y deterioro del tracto urinario bajo.
¿Hasta cuándo es seguro el tratamiento medicamentoso? /Bening
prostatic enlargement and lower urinary tract deterioration. Until when
is safe the use of medical treatment?
Dr. Alejandro Tarazona, Urólogo Funcional/Functional Urologist.
Colombia/Colombia 

Función sexual luego de cirugías/procedimientos por HPB/Sexual
function after BPH surgery/procedure.
Dr. Kevin Zorn, Urólogo-Cirugía Mínimamente Invasiva. Urologist-
Minimally Invasive Surgery. Canadá/Canada 

Módulo: Disfunción eréctil y enfermedad de Peyronie. Perspectiva del
paciente. Erectile dysfunction and Peyronie’s Desease. Patient
perspective.

Resultados en la vida real del tratamiento conservador de la
enfermedad de Peyronie. Debemos incluir a los especialistas de salud
mental?/Real life results of conservative strategies for Peyronie’s
desease. Should we include the mental health providers? Lawrence
Jenkins Urólogo-Andrólogo/Urologist-Andrologist, Estados Unidos/USA

Opciones no quirúrgicas de la disfunción eréctil, desde el punto de vista
del paciente. Non surgical options for erectile dysfunction from patient
scope.
Dr. Rahul Mehan, Urólogo-Cirugía Mínimamente Invasiva y Salud
Masculina/Urologist-Minimally Invasive Surgery and Male Health.
Estados Unidos/USA

Paciente joven con disfunción eréctil. Cómo abordar su evaluación y
manejo?/Diagnostic aproach and treatment of erectile dysfunction in the
young patient Dr. Andrew Steinberg, Urólogo-Cirugía Minimamente
Invasiva y Salud Masculina/ Urologist-Minimally Invasive Surgery and
Male Health. Canadá/Canada

Consentimiento informado enfocado en la satisfacción de la pareja y el
paciente. Optimizando la satisfacción de las cirugías de prótesis de
pene y enfermedad de Peyronie/Informed consent focused on patient
satisfaction. Optimizing patient satisfaction of penile prosthetic
surgery and Peyronie desease surgery.
Dr. Rahul Mehan, Urólogo-Cirugía Mínimamente Invasiva y Salud
Masculina/Urologist-Minimally Invasive Surgery and Male Health.
Estados Unidos/USA

Avalado por:



Simposio Salud Masculina
Male Health Symposium

Programa/Program

4 - 5 DE ABRIL 8:00 AM
HOTEL MARRIOTT | PIANTINI

Viernes 4 de abril 2025. | Friday April 5th, 2025

5:40-5:50 PM

5:50-6:00 PM

6:00-6:30 PM

6:30 PM

Qué puedo hacer con mi técnica quirúrgica para mejorar la
satisfacción del paciente? Optimizando la satisfacción de las
cirugías de prótesis de pene y enfermedad de Peyronie/How can I
improve patient satisfaction with my surgical technique?
Optimizing patient satisfaction of penile prosthetic surgery and
Peyronie desease surgery.
Dr. Rafael Carrión, Urólogo-Andrólogo/Urologist-Andrologist,
Estados Unidos/USA

Enfrentando el trastorno de orgasmo post prótesis peneana/
Facing post penile prosthesis orgasmic disorder
Dra Mirtha De Leon. Terapeuta Sexual/Sexual Therapist. República
Dominicana/Dominican Republic

Preguntas y respuestas. Q & A

Cierre

Avalado por:
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4 - 5 DE ABRIL 8:00 AM
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8:00 - 8:45 AM

8:00-8:15 AM 

8:15-8:30 AM

8:30-8:45 AM

8:45 - 9:30 AM

8:45-9:00 AM

9:00-9:15 AM

9:15 – 9:30 AM

9:30-10:00 AM

9:30-9:45 AM

9:45-10:00 AM

10:00 - 10:30 AM

Módulo: Calidad de vida después de una enfermedad cardíaca.
Quality of life after cardiac desease. 

Retomando la vida sexual luego de un evento
cardiovascular/Sexual life after a cardiac desease
Dr. Rafael Carrión, Urólogo-Andrólogo/Urologist-Andrologist,
Estados Unidos/USA

Recomendaciones de acuerdo con estratificación de
riesgo/Recommendations according to risk stratification 
Dr. Pedro Ureña, Cardiólogo/Cardiologist. República
Dominicana/Dominican Republic

Manejo de LUTS en paciente post enfermedad cardíaca/ LUTS
management after cardiac desease. 
Dr. Kevin Zorn, Urólogo-Cirugía Mínimamente Invasiva.
Urologist-Minimally Invasive Surgery. Canadá/Canada

Módulo: Cirugías en Semi-vivo. Semi-live Surgery Casos
Complejos/Complex cases 

Prótesis peneana/Penile Prosthesis 
Dr. Rafael Carrión, Urologist-Andrologist. Estados Unidos/USA

Fallo de MIST/Failed MIST 
Dr. Kevin Zorn, Urólogo-Cirugía Mínimamente Invasiva.
Urologist-Minimally Invasive Surgery. Canadá/Canada

Peyronie/Peyronie 
Dr. Rafael Carrión, Urólogo-Andrólogo/Urologist-Andrologist,
Estados Unidos/USA

Simposios de la Industria

Embolización prostática en el manejo de la prostatitis post
radioterapia/Prostatic embolization for the treatment of post-
radiotherapy prostatitis 
Auspiciado por: Moffitt Cancer Center

Importancia de la inmunohistoquímica en la biopsia de
próstata/Role of immunohistochemistry in prostatic biopsy
Auspiciado por: Laboratorios Referencia 

Receso/Break

Avalado por:
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10:30 – 12:30 AM

10:30-10:45 AM

10:45-11:00 AM

11:00-11:15 AM

11:15-11:30 AM

11:30-11:45 AM

11:45 – 12:30 PM

12:30 – 1:00 PM

1:00 PM

Módulo: Salud Global Masculina/Male Global Health 

Deficiencia de testosterona y sus consecuencias sistémicas.
Systemic consequences of testosterone deficiency. 
Dr. Michael Zitzmann, Andrólogo-Endocrinólogo/Andrologist-
Endocrinologist. Alemania/Germany 

Suplementos de salud masculina/Mens health supplements
Lawrence Jenkins Urólogo-Andrólogo/Urologist-Andrologist,
Estados Unidos/USA

Efectos a largo plazo del uso de testosterona/Long term efects of
testosterone use. 
Dr. Michael Zitzmann, Andrólogo-Endocrinólogo/Andrologist-
Endocrinologist. Alemania/Germany 

Alternativas para preservación de fertilidad en el hombre con
deficiencia de testosterona/Alternative treatments for fertility
preservation in testosterone deficiency 
Lawrence Jenkins Urólogo-Andrólogo/Urologist-Andrologist,
Estados Unidos/USA

Seguridad del uso de testosterona en el paciente en vigilancia
activa por cáncer de próstata/Safety of testosterone use in
prostate cancer active surveillance. 
Andrew Steinberg Urólogo-Cirugía Minimamente Invasiva y
Salud Masculina/ Urologist-Minimally Invasive Surgery and
Male Health. Canadá/Canada 

Panel Discusión de casos uso de Testosterona. Testosterone use,
Case Discussion
Subtópicos/subtopics: Cómo seleccionar el paciente ideal.
Diferencias en las distintas vías de administración. Seguimiento
del paciente con deficiencia de testosterona/How can I choose
the right patient? Differences in the administration way. Follow up
of the male with testosterone deficiency. 
Moderador: Dr. Lawrence Jenkins 
Panelistas: Michael Zitzmann, Rahul Mehan, Andrew Steinberg

Preguntas y Respuestas. Q & A

Cierre/Closing remarks

Avalado por:


